
Nabio hat es sich zur Aufgabe gemacht, den Wunsch nach 
bewusster Ernährung und nachhaltigem Lifestyle mit der Alltags-

realität vieler Menschen zu verbinden.

Wie das geht? Mit einfallsreichen und kreativen Produkten,  
die blitzschnell zubereitet werden können und das Leben leichter  
machen. Ob Suppen, Eintöpfe, Saucen, Bowls oder Aufstriche –  
alle vegetarischen und veganen Produkte werden von unserem  

Familienunternehmen liebevoll selbst entwickelt und in der eigenen  
Produktion in Thüringen hergestellt. Auf künstliche Zusätze wie  

Konservierungsstoffe oder Geschmacksverstärker verzichten wir daher 
grundsätzlich. Wir finden: Es sollte leicht sein, das Richtige zu tun.  

Und Lust machen auf mehr.

S E LBS T L I EBE  GEHT 
DURC H DEN MAGEN
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EINTÖPFE 
IM GLAS

Hoher Gemüse  
und / oder  

Hülsenfruchtanteil

Protein- und 
Ballaststoffquelle*

Klassische und 
innovative Sorten 

*ausgenommen Ravioli und Rote Beete Curry

Inspiriert von mediterranen 
Vorspeisenkarten

Hoher Gemüseanteil

60 % weniger Fett als 
andere Streichcremes auf 
Sonnenblumenkernbasis

JETZT NEU:  
3 vegetarische Aufstriche 

mit Käse

MEDITERRANE 
AUFSTRICHE

UNSERE  PRODUK TE



*im Vergleich zu vorheriger Rezeptur
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UNSERE  PRODUK TEUNSERE  PRODUK TE

PROTEINAUFSTRICHE

Auf Basis  
von Hülsenfrüchten 

in Bio-Qualität

Ohne zugesetztes 
Proteinpulver

Wunderbar cremig 
und lecker

CREMESUPPEN

4 Sorten „von Hier“ 
mit Gemüse 

aus Deutschland 

Jetzt noch weniger 
Salz & Zucker*

Schonend verarbeitet  
für den besten 

Geschmack 
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ZWIEBELSCHMELZ

Ohne Palmöl 

80 % weniger Fett  
als herkömmliche 

Bio-Zwiebelschmelze 

Wunderbar cremig durch 
weiße Bohnen

60% weniger Zucker & Fett 
als vergleichbare fettbasierte 

süße Cremes

Ohne Palmöl

Cremige Konsistenz  
durch Hülsenfrüchte in

Bio-Qualität

SÜSSE AUFSTRICHE

UNSERE  PRODUK TE



5DE-ÖKO-003

www.nabio.de

BOWLS

Die perfekte 
To-Go-Mahlzeit für 

unterwegs

Ungekühlt lange haltbar

Verpackung aus Glas, 
komplett recyclebar

Mit praktischem Göffel

UNSERE  PRODUK TE

Authentische 
Länderküche

Natürlich ohne 
Konservierungsstoffe,  

Aromen und  
Geschmacksverstärker

Perfekt zu 
Reis und Gemüse

SAUCEN
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FEINES CREMES

Eine vegane Creme wie vom 
Wochenmarkt 

Auf Basis von Sonnenblumen- 
und Cashewkernen

Von herzhaft-pikant 
bis cremig süß

Abwechslungsreiche 
Geschmacksreise über 

Vier preisattraktive 
Aufstrich-Klassiker

Auf Basis von Sonnenblumen-
kernöl aus eigener Bio-Landwirt-

schaft in Sachsen-Anhalt

STREICHCREMES

UNSERE  PRODUK TE



,,WIR ENTWICKELN UND 
PRODUZIEREN JEDES PRODUKT SELBST. 

DAS HEISST, DASS JEDER SCHRITT 
IN UNSERER HAND LIEGT – 

VON DER ERSTEN IDEE DES PRODUKTS, 
DER ROHSTOFFBESCHAFFUNG  

UND DER EIGENTLICHEN 
PRODUKTENTWICKLUNG BIS HIN 

ZUR ABFÜLLUNG.“
FELICITAS VON HEINZ,

GESCHÄFTSFÜHRERIN NABIO
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Felicitas von Heinz ist nicht nur Mutter von  
zwei Kindern, Gründerin und Geschäftsführerin, 
sondern auch das Herz von Nabio.

Felicitas, was genau macht ihr bei Nabio?
Wir machen Produkte, die gut tun. Weil sie gut 
schmecken, weil Gutes drin ist und weil sie einem 
das Leben im Alltag erleichtern. Dabei setzen  
wir zu 100 % auf Bio und absolut immer auf eine  
achtsame Verarbeitung, ganz ohne Konservie-
rungsstoffe und Geschmacksverstärker.

Für wen macht ihr das?
Mit unseren Produkten erleichtern wir allen das  
Leben, die viel Wert auf eine gesunde und nachhal- 
tige Ernährung legen. Ob Eltern, die ihren Kindern 
ohne viel Aufwand etwas richtig Gutes zu Essen 
geben möchten oder Geschäftsleuten, die mittags 
etwas essen möchten, das gut schmeckt, schnell 
geht und satt macht.

Was ist Deine persönliche Mission?
Es ist ein großes Geschenk, sein Leben möglichst 
frei gestalten zu können. In meinem Fall bedeutet 
das, Unternehmerin und gleichzeitig Mutter zu sein. 
Diese Rahmenbedingungen möchte ich auch für 
mein Team schaffen und brenne deshalb auch so für 
unsere Produkte, weil sie helfen, verschiedene Wünsche 
und Ziele im Leben unter einen Hut zu bekommen.

3  FRAGEN 
AN FE L IC I TAS

100 % Bio
— — —

Alles veggie
— — —

Ohne Palmöl
— — —

BPA-Freie Deckel
— — —

Kein Plastik  
in der Verpackung

5  FAK TEN
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www.nabio.de Zum Nabio Pressearchiv

Wenn Du Interesse an Produktmustern  
oder einem Interview hast, kontaktiere uns gern unter: 

presse@nabio.de

KONTAKT

Sitz: Berlin
— — —

Familiengeführtes  
Unternehmen mit 

eigener Produktion
in Thüringen

— — —
Energiesparende  

Produktion
— — —

Deutschlandweit 
gelistet

N AB IO
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